Protokoll fran styrelsemote DBT Sverige 2019-03-30

Styrelsemétet sker pa Kompetenscentrum for Psykoterapi i Stockholm samt via Skype

Narvarande
Charlotte Arndt, Anna Lindstrém, Marianne Lundabhl, Elizabeth Malmqvist, Asa Spannargard, Richard Stenmark
(suppleant) och Martina Wolf-Arehult.

Forhinder
Hanna Sahlin (suppleant) och Sophie Liljedahl.

1. Faststdllande av agenda

2. Val av motesordforande, sekreterare och justerare
Asa Spannargard: motesordférande. Anna Lindstrom: sekreterare. Elizabeth Malmquist: justerare.

3. Uppfdljning av foregaende protokoll
Alla fragor pd féregdende protokoll ska foljas upp vid dagens mote.

4. Ny webbsida
Asa redogor for hur processen med var nya webbleverantor Johan Linder har gatt till. Arbetsgruppen har
bestatt av Asa, Anna, Hanna och Charlotte. Vi har haft tva méten med Johan via Skype samt mycket
mejlkorrespondens mellan métena. Efter dagens styrelsemdte kommer Johan halla en utbildning via Skype
for arbetsgruppen. Vi gar nu tillsammans igenom hur nya webbplatsen dr uppbyggd hittills. Styrelsen
kommer med forslag till forandringar som arbetsgruppen ska aterkoppla till Johan. Var énskan ar att kunna
lansera nya webbsidan i samband med styrelsehelgen i slutet av april.
Beslut: Kartlaggningen av DBT-team i Sverige kan inte ldggas ut offentligt i sin nuvarande form. Charlotte
ber Johan Steczkd, som ar kontaktperson for kartlaggningen, att kontakta teamen och fraga om de vill
synas med kontaktuppgifter pa nya webbplatsen.

5. Bolagsformen
Marianne har varit i kontakt med Skatteverket. Beskedet ar att vi bor ha ett organisationsnummer, men
det kravs da att vi behover ha en adress, vilket vi som ideell forening inte har. Vid férra styrelsemétet togs
ocksa beslut att vi skulle skydda namnet DBT Sverige hos Bolagsverket. Dock visade det sig att detta skulle
medféra en alltfér hog kostnad och saledes kommer vi inte att gora det. Beslut: Vi uppger ordférande Asas
adress till Skatteverket i samband med att vi registrerar oss for ett organisationsnummer. Marianne
genomfor registreringen.

6. Kvalitetssakring
Vi beslutar att arbeta vidare med kvalitetssikringsdokumentet under styrelsehelgen. Asa har som uppgift
att sammanstalla de synpunkter som har inkommit fran flera medlemmar. Syftet ar att vi ska kunna
presentera ett nytt férslag vid kommande arsmote. Till fragan om kvalitetssdkring hér dven
samskattningsprocessen, se nedan under Arbetsgrupper.

7. Telefoncoachning
Inget arbete har skett i denna fraga sedan forra styrelsemotet pga tidsbrist och prioritering att arbeta med
nya webbsidan. Beslut: Anna skickar ut ny forfragan pd var DBT-lista om hur far det fungerar for DBT-team
med avtal, ekonomisk ersattning etc gillande telefoncoachning. Anna sammanstéller svaren till
styrelsehelgen i april.

8. Genomgang av féreningens arbetsgrupper
Webbgruppen (sammankallande Charlotte Arndt): Gruppen har arbetat aktivt enligt punkt ovan om ny
webbsida.

Forsknings- & matinstrumentgrupp (sammankallande Sophie Liljedahl): Ingen ny information vid dagens
mote.




Kvalitetssakringsgrupp (sammankallande Elizabeth Malmquist): Samskattningsdagar kommer dga rum den

1-2 april under ledning av Elizabeth. Elizabeth kommer att avga som sammankallande for
samskattningsgruppen och férhoppningen ar att det gar att utse ny sammankallande under kommande
skattningsdagar.

DBT for barn & ungdom (sammankallande Marianne Lundahl): Marianne har férsokt fa tag pa personer i
foreningen som kan vara intresserade av att delta i denna arbetsgrupp, men hittills har hon inte fatt nagra
napp. | samband med denna diskussionspunkt informerar Elizabeth om Francheska Perepletchikovas
arbete med DBT-C. Beslut: Marianne borjar med att traffa BUP:s DBT-team i Stockholm. Férhoppningsvis
kan en arbetsgrupp vaxa fram ur den kontakten.

9. Planering av styrelsehelg. OBS dndrat datum till den 27-28/4!
o  Arbeta med kvalitetssakringsfragan
o Arbeta med nya webbsidan
o Skriva medlemsbrev
o Forbered infor kontakt med valberedningen. Hur gor vi for att fa in nytt folk i styrelsen?
o Omvdrldsbevakning, bland annat folj upp frdgan om beslut som tagits i BTF kring
utbildningssamarbete.
o Telefoncoachning
10. Ovriga fragor
o Elizabeth har forsokt att fa Natur & Kultur att dversatta Marsha Linehans manual for
fardighetstraning. Svaret fran N&K har varit nej och Elizabeths bedémning ar nu att det inte ar
framkomligt att forséka mer. Baserat pa styrelsens standpunkt att det ar viktigt att manualen
Oversatts till svenska, diskuterar vi styrelsens mojlighet att driva fragan pa annat satt. Behdver
foljas upp.
o Vidiskuterar styrelsen arbete framdéver. Beslut: vi vill kommunicera till valberedningen att det
vore bra att vélja in nagon som &r aktiv i DBT-team.
11. Kommande styrelseméten
Arbetshelg hos Elizabeth Malmquist den 27-28 april.
Mote den 31/8 kl 10-12 pa KCP och via Skype.
12. Ordférande avslutade motet
Métesordférande: Motessekreterare:
Asa Spannargard Anna Lindstrom
Justerare:

Elizabeth Malmquist

Stockholm 2019-03-30



