DBT-SCANDINAVIA

Protokoll arsmote foreningen DBT Scandinavia
15 september 2016

Narvarande: Anna Lindstrém, Marianne Lundahl, Sophie Liljedahl, Anna Maria Naranjo Vestin,
Asa Spannargard, Thomas Hesslow, Giulia Arslan, Annica Lundell Karlsson, Ingrid Henriksson, Anna-
Lena Olsen, Ulrica Bonde, Jennie Jansson, Tina Camitz, Emilie Lindqvist, Alexandra Boalt, Kajsa
Jung, Karin Hamnes, Ann Marie Ekstrém, Amanda Mérch, Marie Pélsson, Susanne Werner, Emelie
Hjort, Sara Tonemar, Madelaine Magnusson, Lena Lindberg, Johanna Morén, Marianne Frick,
Mariana Bood Lénnqvist, Asa Luden, Cili Blomgren, Nils Ahvall, Lena Mullin, Catherine Udén, Anita
Linnér, Karin Perry, Anna Demetriades, Marie Bremberg.

§1 Motets 6ppnande
Asa Spannargard hélsade alla vdlkomna och férklarade &rsmétet Gppnat.

§2 Val av motesordférande
Arsmétet valde Marie Bremberg till mdtesordférande.

§3 Val av motessekreterare
Arsmétet valde Asa Spannargdrd till mdtessekreterare.

§4 Val av person att justera protokollet
Arsmétet valde Johanna Morén att justera protokollet.

§5 Faststdllande av dagordningen
Arsmétet beslutade att godkénna dagordningen.

§6 Motets utlysande
Arsmétet beslutade att godkdnna métets utlysande som skett via e-post till medlemmarna och pa
hemsidan 4 veckor fore utsatt motestid.

§7 Féregaende arsmotesprotokoll

Asa Spannargard gick igenom det foregdende arsmotesprotokollet. En korrigering gjordes da det
stariféregéende ars protokoll att Susanne Andersson valdes till suppleant. Susanne Andersson har
under féregaende verksamhetsar varit revisor i féreningen.

§8 Verksamhetsberattelse 2016
Anna Lindstrém gick igenom verksamhetsberéttelsen 2016, se bilaga.

§9 Ekonomisk berattelse 2016

Anna Lindstrém gick igenom den ekonomiska beréttelsen for foregdende &r.

Féreningen hade vid brytdatum den 30/6 2016 106 medlemmar. Féreningen har haft utgifter vilka ar
preciserade i rikenskaperna for verksamhetsaret. Féreningens resultat efter fjérde rékenskapsaret
ar 43 488 kr, se bilaga. Arsmétet beslutade att godkénna budgeten.

§10 Revisorsberattelse 2016



Revisorn lamnade den ekonomiska beréattelsen utan anmérkning, se bilaga.

§12 Styrelsens ansvarsfrihet 2016
Arsmétet beslutade att ge styrelsen ansvarsfrihet.

§12 Faststéllande av medlemsavgifter 2016/2017
Inget nytt beslut togs. Sdledes kvarstdr medlemsavgiften pa 300 SKR.

§23 Motioner och propositioner
Inga motioner har inkommit till arsmétet.

§24 Val av arets styrelse
Enligt valberedningens forslag beslutade drsmétet att:

Martina Wolf-Arehult som &r vald pa tva &r till ordférande sitter kvar ytterligare ett ar.

Hanna Sahlin ledamot, Anna Lindstrém ledamot, Asa Sp&nnargard ledamot, Sophie Liljedahl
ledamot och Elizabeth Malmquist ledamot &r alla valda pd tvé ar och sitter sdledes kvar ytterligare
ett 8r. Arsmétet valde Charlotte Arndt till ledamot i tv4 &r.

Till suppleanter valdes Marianne Lundahl (omval) och Linda Hollandare i ett &r.

Valberedningen har bestatt av: Karin Ovefelt, Anna Demetriades och Karin Perry.

§25 Val av arets revisor
Arsmbtet beslutar att vélja Susanne Andersson till revisor i ytterligare ett ar.

§16 Val av valberedare
Arsmétet beslutade att vilja Anna Demetriades, Karin Perry och Karin Ovefelt till valberedare under

2016/2017.

§17 Ovriga fragor

1) Hemsidan.

2) Hurman som medlem och team kan betala medlemsavgift via sin arbetsgivare.

3) DBT-lista kopplad till foreningens medlemmar.

4) Danskarnas deltagande i féreningen och hur féreningen ska bevara den skandinaviska
profilen.

5) Klargérande hur man som team gér om man vill delta i kartldggningen av DBT-team i
Skandinavien.

6) Skattningsskalor for utvardering av DBT.

7) Hur 6ka medlemmarnas deltagande vid arsmétet.

Hemsidan:

Det papekades att det inte verkar finnas sd mycket tillgangligt material p& medlemswebben. Det
férklarades av att det var ett fel pd hemsidan under varen som gjorde att mycket som 1ag dér inte
var synligt. Detta &r nu &tgérdat och igen majligt att komma at via medlemsinloggningen. Styrelsen
fortydligade ocks4 att ett prioriterat omrade for féreningen under kommande verksamhetsar &r att
fylla pé och uppdatera material pa hemsidan.

Att kunna betala som team via sin arbetsgivare:

Det fanns &nskemél att kunna betala som team via sin arbetsgivare. Denna fraga har styrelsen
arbetat med under aret och det finns en instruktion for hur man kan fakturera via sin arbetsgivare.
Vissa har betalat via arbetsgivare och det har fungerat vél. Nagon har inte lyckats betala eller vet
inte hur man gér. Onskemal att instruktionen tydliggérs p& hemsidan. Det tas ocks& upp att man
skulle énska en funktion som kan padminna om att férnya medlemskapet sa att det inte gléms bort



vid rskifte. Forslag att det ska finnas en e-postlista som &r for medlemmar i féreningen och
styrelsen/kassoren via den kan paminna medlemmarna.

e-postlista kopplat till medlemskap i féreningen:

Ett 5nskemal kommer upp att det ska finnas en interaktiv e-postlista, en “DBT-5 lista” som
medlemmar kan anvinda for att dela kunskap och erfarenhet, tips och annat kring DBT. Att skapa
en sadan lista &r en prioriterad fréga for styrelsen under kommande verksamhetsar. En paminnelse
gors ocksé om att det finns méjlighet att vara med p& den amerikanska DBT-listan som innehaller
mycket som medlemmar i DBT-S kan ha nytta av.

Fraga om det skandinaviska samarbetet:

D3 de ledaméter ur styrelsen som bor i Danmark har avgatt i samband med drsmétet diskuteras hur
man ska kunna ha ett samarbete mellan de skandinaviska lénderna. Det ses som viktigt att ha ett
skandinaviskt samarbete trots att det i nuldget endast ar svenskar representerade i styrelsen. En
tanke som dryftas i motet ar om det skulle kunna finnas en férening for varje land i Skandinavien
och att dessa i sin tur samarbetar kring gemensamma fragor. Styrelsen tar med sig fragan kring hur
fsreningen ska samverka sa att den Skandinaviska inriktningen inte tappas bort.

Onskemal om klargérande kring att géra kartldggning av team:
Férslag att det ska finnas en blénkare pa hemsidan, samt mail som gar ut till alla som blir
medlemmar dir man uppmuntras att presentera sitt team s& att det finns registrerat pa hemsidan.

Skattningsskalor for utvérdering av DBT:

Det finns i foreningen ett intresse for att samla kunskap om limpliga skattningsskalor for att kunna
utvirdera DBT-behandling. Detta for att kunna se effekten av DBT i enskilda team och genom att
anvinda samma skalor gora det pa ett enhetligt satt. Aven for att kunna visa effekt av teamets
arbete for t ex arbetsgivare. En arbetsgrupp i foreningen har funnits men inte varit aktiv under det
senaste &ret. Den gruppen arbetade fram ett forslag pa skattningsskalor for vuxna respektive
ungdomar som i nuldget finns att tillgé pa hemsidan. Arbetsgruppen dterupptar sitt arbete och
arbetar vidare med att t ex géra anpassning till svenska forhallanden av de skalor som &r aktuella.
Anna Demetriades som tidigare varit med i gruppen och Anna Maria Naranjo Vestin anmalde
intresse att delta i arbetsgruppen.

Hur 6ka medlemmarnas deltagande vid arsmotet:
Det kom férslag om att be arrangoren av DBT-dagarna att ha arsmotet efter lunch alt. p& morgonen
for att oka deltagandet pa arsmatet.

§18 Motets avslutande
Métesordforande tackade alla narvarande och avslutade motet.
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