
 
Protokoll styrelsemöte 2024-05-15 
Närvarande 
Petra Hattar, Anna Liljestrand, Anna Lindström, Karin Perry, Carolina Wihrén Andersson, Charlotte 
Forshammar Geisler, Ulrica Bonde 
Förhinder 
Karin Eriksson, Marianne Lundahl 

1. Fastställande av agenda 
 

2. Val av mötesordförande, sekreterare och justerare 
Anna Lindström: mötesordförande; Karin Perry: sekreterare; Carolina Wihrén Andersson: justerare. 

3. Genomgång av föregående mötesprotokoll  

4. Medlemsstatus och medlemskap 

Aktuellt medlemsantal 282.  

5. Ekonomi 
181 212 ,82 kr på kontot.  

 
6. Hemsidan  
Petra uppdaterar vilka texter som är på gång att revideras på hemsidan.  
 
7. DBT-dagarna 
Ulrica Bonde sammankallar och är ordförande i arbetsgruppen för DBT-dagarna. 
Carolina meddelar att lokal och restaurang på måndagskvällen är bokad. Erbjudande om billigare 
hotellrum kommer finnas. Dagarna kommer vara på konferenscentret Arken, det ingår fika och lunch, 
ligger centralt i Värnamo, ligger på gångavstånd till allt. Anmälningar har börjat komma in.  
 
8. Uppföljningspunkter från arbetshelgen 

- Struktur i styrelsen, ansvarsområden och fördelning av dessa (samt hur avspeglas detta 
i vårt “standardprotokoll”?) 

Carolina sammanställer ett förslag och lägger fram till nästa styrelsemöte. 
- ”Förmåner” för styrelsen? 

Mötet beslutar att styrelsen presenterar en budget för styrelsens arbete vid nästa årsmöte. Carolina 
tar fram ett förslag att utgå ifrån. 

- Rekrytera nya medlemmar.  
Carolina tar fram ett förslag till nästa styrelsemöte ang. ”provmedlemskap” i syfte att synliggöra 
föreningen mer. Mötet tar ett beslut om att under ett år genomföra ”provmedlemskap” och att en 
första utvärdering görs efter sommaren 2025. Carolina skriver ner förutsättningarna. 

- Samlad kraft – samverkan med våra vänföreningar.  
Det har kommit förslag från Christina Reslegård som sitter i styrelsen för SfKBT om samverkan kring 
t.ex. gemensam tidskrift och föreläsningar. Mötet beslutar att styrelsen är positiv till sådan 
samverkan. 
 
9. Kvällsföreläsningar  



 
Utifrån styrelsens pågående arbete med planering av DBT-dagarna, beslutas att det inte bli fler 
kvällsföreläsningar i vår. Charlotte och Marianne fortsätter planering av höstens kvällsföreläsningar 
och skriver på medlemsmejlen och text till hemsidan för info till föreningens medlemmar. 
 
10. Nominering till pris.  
Två nomineringar har inkommit. Anna Lindström skriver text till ett autosvar till de som nominerar. 
 
11. Arbetsgrupperna 

Forsknings- och utvärderingsgruppen: Sophie Liljedahl är sammankallande. Anna Lindström är 
styrelsens kontaktperson. Sophie har frågat om avgift för forskningsdagen för deltagare som inte är 
medlemmar, mötet beslutar att avgift på 300kr tas för deltagare som inte är medlemmar för 
deltagande på forskningsdagen 6/9. 

Samskattningsgruppen: Anna Demetriades är sammankallande. Karin Perry är styrelsens 
kontaktperson. Möte är inplanerat till den 21/5. 

DBT för barn- och ungdom: Marianne är sammankallande. Planerat möte inställt och är framskjutet 
till hösten. 

Familjebandsgruppen: Karin Perry är sammankallande. Ingen ny information. 

RO-DBT: Martina Isaksson är sammankallande. Marianne är styrelsens, två möten per termin, en 
utbildning startar upp nu i maj. 

12. EDBTA.  
- Inbjudan att delta i olika ”subgroups”, Anna Lindström presenterar följande 

grupper; ”Training-supervision-certification-adherence”, ”Researche-
scales”, ”Dissemination-clinical work group”, ”Senior advisory board”, “Technical issues-
translations”. 

- Preliminärt datum för kongress 2025, förslag i Polen, Gdansk. 
13. Avstämning rutiner (vem ska kolla infomejl nästa månad och vem skriver nästa protokoll) 
14. Nästa möte 27/6 
15. Ordförande avslutade mötet 

 
Mötesordförande:      Mötessekreterare:  
 
 
__________________________________    _________________________________ 
Anna Lindström      Karin Perry    
   
Justeras:  
 
 
__________________________________ 
Carolina Wihrén Andersson 
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