Protokoll styrelsemote 2025-03-04

Narvarande

Ulrica Bonde, Diana Kjellkvist Andersson, Anna Liljestrand, Anna Lindstrom, Marianne Lundahl, Karin
Perry, Carolina Wihrén Andersson, Thérese Eriksson.

Forhinder
Karin Eriksson

1. Faststdllande av agenda
Agendan faststalls.

2. Val av motesordférande, sekreterare och justerare

Moétesordforande: Anna Lindstrom; motessekreterare: Anna Liljestrand; justerare: Marianne Lundahl

3. Genomgang av féregaende motesprotokoll
Foregaende motesprotokoll godkanns.

4. Medlemsstatus och medlemskap
Aktuellt medlemsantal 309.
Information om att E-faktureringskontot ar uppsagt och att vi fortsattningsvis kommer att ha
tillgang till gratis e-faktureringstjanst.

5. Ekonomi
Pa kontot finns i dagslaget 311 102,17 kr

6. Texter till nyhetsbrevet EDBTA
Genomgang, andring och godkannande av text till nyhetsbrevet som ska publiceras via EDBTA.
Anna Lindstrom formulerar texter till rubrikerna under rubriken Nuvarande utmaningar och
kollar 6ver den engelska formuleringen. Val av bilder till nyhetsbrevet. Vi viljer att anvdnda
styrelsens profilbilder och en bild fran DBT-dagarna 2024.

7. Kvalitetssdakringsarbetet
e Anna Lindstrom informerar om arbetet med att skapa en struktur inom EDBTA f6r

utbildare i DBT.
Man onskar bygga upp en struktur som gora att lokala utbildare finns pa nationell niva.
Sa att undervisning kan ske pa landets sprak utan att paverka kvalitén.
Finns dven dnskemal om att se Gver arbetet med adherence pa lokal niva. Kommer
komma en struktur for detta som liknar den struktur som finns i WDBTA. EDBTA 6nskar
input om den lokala férankringen i EDBTA och 6nskar darfor att tidigarelagga
informationskvallen om EDBTA. Vi beslutar att tidigareldgga informationskvallen och
Anna aterkommer med datum.

e DBTPFC
Melanie Harned har godkant 6versattning och skickar fil att anvdanda vid oversattning.
Vi pratar om hur vi kan bygga upp ett system fér adherenceskattning.

e Digital samskattning 3 april



Gar igenom foérslag pa inbjudan till samskattning. Karin Perry formulerar om inbjudan
och gor ett autosvar.

8. Hemsidan
e Oskrivna texter —vad ar kvar, vem goér vad? Anna Liljestrand tar fram listan till nasta
styrelsemote.
e Vart ska tipsen pa apparna ligga? Laggs under fliken “Lankar” som byter namn till
“Lankar och appar”
e Var ska materialet fran DBT-SS ligga? Vi bestammer att DBT-SS materialet ska ldggas
under en ny rubrik under “F6r DBT-team"

Alla ska infor ndsta mote kolla igenom nationella sjalvskadeprojektets hemsida och se om det
finns material som vi vill ha till var hemsida. Den méjligheten finns.

9. Digitala aktiviteter for medlemmar (kvallsféreldsningar m.m.)
e Kvillsféreldsning. Manga som anmaler sig, fa som deltar. Vi fattar beslut om att paminna
om kvallsforeldasning i ndra anslutning.

10. Valberedningen
Elisabeth Bolk, representant fran valberedningen, deltar under delar av moétet.

e Annas Demetriades forslag pa mejl.
Genomgang av forslaget och Anna Lindstrom aterkopplar vara forslag pa forandring till
Anna Demetriades. Mejlet ar fran valberedningen och riktar sig till foreningens
medlemmar och galler framtida styrelsemedlemmar.

e Planering for att foresla stadgeandring angaende valberedningen

Skjuts upp och tas upp pa styrelsemotet i Maj.

11. Uppféljningspunkt: Kompensation fran middagen. Diana och Ulrica aterkopplar. Tar kontakt
med Maria Biihler och ber om offert.

12. Enkaten: Enkat har skickat ut och vi foljer upp vid nasta styrelseméte.

13. Arbetsgrupper

Forsknings- och utvarderingsgruppen: Sophie Liljedahl &r sammankallande. Anna Lindstrom ar
styrelsens kontaktperson. Inget nytt att rapportera.

Samskattningsgruppen: Anna Demetriades ar sammankallande. Karin Perry ar styrelsens
kontaktperson. Se punkt 7.

DBT fér barn- och ungdom: Marianne dr sammankallande. En person har anmalt intresse for att
delta i arbetsgruppen. BUP-natverkstraff ar planerad, datum ar inte bestamt.

Familjebandsgruppen: Karin Perry ar sammankallande. Planerar i nulaget for en kvallsféreldasning.




RO-DBT: Martina Hedman, Greta Hjelte och Helena Sundén delar pa ansvaret for att leda gruppens
arbete. Marianne ar styrelsens kontaktperson.

14. EDBTA: ldgga upp info om DBT Sverige pa EDBTA:s hemsida samt lanka till var hemsida.
Planering for detta. Vi skjuter pa denna punkt till nasta styrelsemoéte.

15. Avstamning rutiner (vem ska kolla infomejl ndsta manad och vem skriver nasta protokoll)
Infomejl: Marianne Lundahl Skriva protokoll: Karin Eriksson

16. Ovriga punkter (t.ex. aktuella tips till medlemmarna)
Vi skjuter pa arbetet med “forslag pa ansvarsomradet” till nésta styrelsemote.

17. Nasta mote: 8 april kl. 18.45.

18. Ordférande avslutade motet

Motesordforande: Motessekreterare:
Anna Lindstrom Anna Liljestrand
Motesordforande

Justeras:

Marianne Lundahl

Karlstad 2025-03-04



