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Protokoll srsméte foreningen DBT Sverige
16 oktober 2024 via Zoom.

Nirvarande

Anna Demetriades, Karin Eriksson, Thérése Eriksson, Christina Felix, Charlotte Forshammar Geisler,
Ewa Hjort, Diana Kjellkvist-Andersson, Anna Liljestrand, Anna Lindstrém, Marianne Lundahi, Lotta
Nyblad, Karin Perry, Asa Spannargard, Elin Sterner, Carolina Wihrén Andersson.

§1 Mdotets Sppnande
Ordférande Anna Lindstrém hilsade alla vilkomna och férklarade drsmotet 6ppnat,

§2 Faststéllande av réstizingd
Arsmbtet faststillde rostlingd dir samtliga narvarande under motet konstaterades vara
réstberattigade.

§3 Val av métesordforande och métessekreterare
Arsmétet valde Asa Spannargard till métesordfdrande och Karin Eriksson till métessekreterare.

§4 Val av personer att justera protokoliet samt agera riistriknare
Arsmétet valde Anna Demetriades och Anna Liljestrand il att justera protokollet och att vara
rostriknare,

§5 Faststillande av dagordningen
Arsmotet beslutade att godkdnna dagordningen.

§6 Motets utlysande
Arsmotet beslutade att godkanna métets utlysande som skedde den 23 september via e-post till
medlemmarna samt via foreningens hemsida.

§7 Styrelsens redovisning
a) Verksamhetsberittelse

Anna Lindstrém gick igenom verksamhetsberittelsen f6r 2023/2024, se bilaga. Kommentar
till verksamhetsberittelsen dr att Marianne Lundahl, sammankaliande for arbetsgruppen
DET f&r barn och ungdom, efterfragade fler deltagare til) arbetsgruppen som sadan. Dartil}
innefattade verksamhetsberattelsen en tydlig presentation av verksamhetsplanen for
kommande verksamhetsar. Aven hir uppmanades medlemmar att engagera sig i fsreningens
ofika arbetsgrupper. Verksamhetsberittelsen godkindes.

b} Ekonomisk berittelse 2023/2024
Carolina Wihrén Andersson gick igenom den ekonomiska berattelsen. Foreningen hade 255
fullt betalande mediemmar och sex studerande mediemmar vid brytdatum den 30/ 2024.
Féreningens utgifter ér preciserade i rikenskaperna fér verksamhetsaret. En medlem
kommenterade kostnaden fér styreisens arbetshelg och konstaterade att det var vil
spenderade pengar, vilket ytterligare en medlem instimde i. Féreningens resuitat efter tolfte
rakenskapsaret dr 175 357,82 kr. Arsmétet beslutade att godkinna rikenskaperna.

§8 Revisionsberittelse 2023/24

Revisor och revisorssuppleant lamnade revisionsberittelsen utan anmirkning. Revisorssuppleant Asa
Spannargard uppmanade dartill styrelsen att fortsatt leta efter olika aktiviteter att anviinda
féreningens resurser till. Arsmé&tet godkinde revisionsherittelsen.



3.) DBT Sverige

Intressefdrening for Dizlekiisk Beteendeterapi

§9 Styrelsens ansvarsfrihet for den tid revisionen avser
Arsmétet beslutar att ge styrelsen ansvarsfrihet.

§10 Faststillande av medlemsavgifter
Arsmatet besiutade att behalla medlemsavgiften pa 300 kronor for ordinarie mediem och 100 kronor
for student.

§11 Faststéllande av verksamhetsplan for det kommande verksamhetsaret

Anna Lindstrém konstaterade att verksamhetsplanen fér det kommande verksamhetsaret redan
presenterats i samband med verksamhetsberittelsen, se bilaga dterigen. Carolina Wihrén Andersson
presenterade direfter budgetplan fér kommande verksamhetsar. Det fastslogs dartill att det ar for
tidigt att slutgiltigt uttala sig om sdvél intakter som utgifter avseende DBT-dagarna d4 dessa ej annu
sgt rum. Arsmétet beslutade att godkénna verksamhetsplanen.

§12 Motioner och propositioner
Inget att avhandla.

§13 val av:
a) Arets styrelse

Ordférande
Anna Lindstrém (omval: tva ar)

Ordinarie ledamdéter

Marianne Lundaht {omval; tva ar)

Anna Liljestrand {omval: tva ar)

Thérése Eriksson (nyval: tva ar)

Carolina Wihrén Andersson {har ett ar kvar av sin period p4 tva ar)
Karin Eriksson {har ett ar kvar av sin period pa tva ar)

Karin Perry (har ett 3r kvar av sin period pé tva ar)

Suppleanter valda for ett &r:
Ulrica Bonde {omval)
Diana Kjellkvist-Andersson (nyval)

b) Arets revisor och revisorssuppleant
Arsmétet beslutade att vilja Karin Ovefelt tilf revisor i ett ir samt Asa Spannargdrd till
revisorssuppleant i ett ar.

¢) Valberedare

Arsmétet beslutade att vilja Niclas Andersson, Anna Demetriades och Elisabet Bolk
att inga i valberedningen i ett ar.

§14 Gvriga frigor

a) Anna Lindstrém presenterade de tre nominerade och darefter vinnaren av DBT Sveriges pris
f5r basta uppsats eller projekt som i 4r tilldelades Christina Felix och Peter Sand for
uppsatsen “Feasibility and Efficacy of Intensive Dialectical Behavior Therapy 5kills Training in
An Outpatient Setting for A Group of Patients with Extensive Care Needs — A Transdiagnostic
Approach”. D3 samtliga nominerade nérvarade under Arsmétet stilides dven frigan om de
kan tinka sig att beritta om sina respektive arbeten under varsin kvallsforelasning, vilket de
alla tackade ja till. De tre uppsatserna kommer dértill att laggas upp pa féreningens hemsida.
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b) Utlottning av tre bécker till medlemmar som deltog pa drsmétet,

¢} De nyinvalda styrelsemedlemmarna presenterade sig.

§15 Mdtets avsiutande
Métesordfdrande tackade alla ndrvarande.

Métesordférande: .. - Métessekreterare:
CHT o) ] - -~
SR e /d Ty,
. Asa Spéinng,réérd -' ) Karin Eriksson
L

Justeras:

Anna. Liljestrand

Anna Liljestrand

Justesas:

Anna Demetriades
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